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सारािंश: 

 आि इक्कीसवी सर्दी में आनर्दवासी नवमशि सानहत्य के नलए नचतंि का नवषय बिा हुआ हIै परुाति काल से ही 

आनर्दवासी समरु्दाय को एक नपछडा समाि मािकर समाि से अलग-थलग रखा गया, उन्ह े हमेशा से गौण मािा गया, अपमानित 

नकया गया, समाि के नवकास एवं प्रगनत में उन्हें बाधा मािा गया लनेकि आि नशक्षा के प्रसार प्रचार एवं आनर्दवानसयों के नलए 

नलखा गया सानहत्य पढ़कर आनर्दवासी अपिे अनधकारों के प्रनत सिग हो रह ेहैंI आनर्दवानसयों को अपिे अनस्तत्व की रक्षा के 

नलए कर्दम-कर्दम पर संघषि करिा  पडा हIै अिके सानहत्यकारों ि ेआि आनर्दवासी समाि को अपिे लेखि में िगह र्दी हैI 

आनर्दवासी नवनवध समरु्दाय, उिके रहि-सहि,रीनत-ररवाि,पवि-त्योहार,संस्कृनत को आि सानहत्य के माध्यम से र्दशािया िा रहा 

हIैआि आनर्दवासी सानहत्य नवनवध नवधाओ ंके माध्यम से मखुररत हो रहा हIै वषों से आनर्दवासी समाि को ‘िंगली’ की संज्ञा 

र्दकेर उिसे ििवरों िैसा  बतािव नकया  गयाI समाि की मखु्यधारा से उन्ह ेर्दरू रखा गयाI ‘मखूि’ कह कर उिके आत्मसम्माि को 

ठेस पहुचंाई गई लेनकि आि आनर्दवासी सानहत्य आनर्दवानसयों को िागतृ कर रहा हIै अपिे अनधकारों के प्रनत सिग कर रहा ह ै

और उिम े नवरोह की आग भडका रहा हैI आनर्दवासी सानहत्य ि ेि केवल आनर्दवानसयों के आत्मनवश्वास को िगाया ह ैसाथ ही 

उन्हें समाि की मखु्यधारा से भी िोड नर्दया हIै 

बीजशब्द- आनर्दवासी, प्रकृनत, संस्कृनत, समाि, िंगल, आनर्द  

प्रस्िावना 

िो िििानतयां आनर्दम ह ैऔर प्राचीि काल से  िंगल को ही अपिा घर समझकर िंगल में वास करती आ रही ह,ै ऐसी 

िििानतयों को ‘आनर्दवासी’ शब्र्द से संबोनधत नकया गया हIै यह यगुों-यगुों से िंगल की रक्षा करते आ रह ेहैंI इस रूप में यह 

प्रकृनत के वाररस भी कह ेिा सकते हैंI निर भी आि उिका अपिा अनस्तत्व और पहचाि िहीं हैI समाि की मखु्यधारा ि ेइन्हें 

‘िंगली’ कहकर अपिे से अलग कर नर्दया हIै आनर्दवासी समाि आि भी सब सखु सनुवधाओ ंसे र्दरू िंगलों में,पहाडों में अपिा 

िीवि यापि कर रहा हIै आि वह नशक्षा के अभाव में िािा प्रकार के शोषण का नशकार हैI 

स्वतंत्रता के पहले से लेकर आि तक आनर्दवानसयों की वही समस्याएं बिी हुई हैं-नवकास एवं उन्िनत के िाम पर िंगल 

की कटाई, आनर्दवानसयों का िंगलों से खर्दडेा िािा, िमीर्दारों द्वारा शोषण,पनुलस प्रशासि द्वारा शोषण, अज्ञाि, अनशक्षा, गरीबी, 

बेरोिगारी  इि समस्याओ ंसे हर आनर्दवासी ग्रस्त ह ैइि समस्याओ ंसे संघषि करते-करत ेवह र्दम तोड र्दतेा ह ैलेनकि समस्याए ं

यथावत  हैंI 

वतिमाि में र्दशे के नवकास के िाम पर आनर्दवानसयों से उिके िल-िमीि-िंगल छीिकर उन्हें बेर्दखल नकया िा रहा हIै 

इतिा ही िहीं प्रकृनत को भी हािी पहुचंाई िा रही हIै इस नस्थनत में ‘नवस्थापि’ यह उिकी मखु्य समस्या बि गई हIै आनर्दवासी 

रोिगार की तलाश में शहरों की तरि निकल पडे हैंI आनर्दवानसयों के नलए प्रकृनत उिके प्राणों से भी अनधक नप्रय हIै प्रकृनत के 

अपमाि को वह  अपिा अपमाि समझते हैंI आनर्दवानसयों की िीवि शैली प्रकृनत पर ही नटकी हुई हIै प्रकृनत के नबिा आनर्दवासी 

अपिे िीवि की कलपिा भी िहीं कर सकते लेनकि ऐसे प्रकृनत रक्षक, प्रकृनत पे्रमी आनर्दवासी समरु्दाय  को हमारा समाि हये दृनष्ट 

से र्दखेता रहा हIै आनर्दवासी समाि हर तरह के बिावटीपि, चमक-र्दमक से र्दरू साधारण-सा िीवि िीता हैI ऐसे में सानहत्यकारों 

का कतिव्य बिता ह ैनक वह र्दसूरे समरु्दायों की तरह आनर्दवासी समरु्दाय को भी अपिे सानहत्य में न्याय र्देंI उिके िीवि की सही 

पडताल करेंI आनर्दवासी समाि का  स्वरूप प्रकृनत की तरह ही स्वच्छ एवं पारर्दशिक हIै आनर्दवासी प्रकृनत पे्रमी, प्रकृनत रक्षक, 

प्रकृनत के पिूक होत ेहैंI इिके र्दवेता भी चंर, सयूि, पहाड,पेड होत ेहैंI आनर्दवासी समाि िारी को भी उतिा ही महत्व र्दतेा ह ै

नितिा परुुष कोI आनर्दवासी धानमिक कमिकांडो में नवश्वास रखत ेहैं लनेकि यह परूी तरह से अंधनवश्वास ूिहीं होतेI संघषि करत ेहएु 

िीवि िीते हैं लेनकि िीवि का आर्दर करते हैंI अभाव में भी सखु ढूंढत ेहैंI लेनकि यह भी सत्य ह ैनक आनर्दवासी समाि आनथिक 

नवनपन्िता से िझू रहा ह ैअज्ञाि,अनशक्षा,गरीबी,बेरोिगारी इिके िीवि के अनभशाप बिे हुए हैंI इस अनभशाप से आनर्दवानसयों को 

मकु्त करिा ही सानहत्य का उद्देश्य हIै 
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  मध ुकांकररया वतिमाि काल की सशक्त सानहत्यकार के रूप में प्रनसद्ध हIै वह एक निनभिक एवं बेबाक लेनखका के रूप 

में िािी िाती  हैI उन्हें समाि में िहां भी अन्याय,असमािता,नवसंगनत नर्दखाई र्दी, उन्होंिे अत्यंत साहस के साथ उसे अनभव्यक्त 

नकयाI उन्होंि ेअपिा सानहनत्यक सिर ‘खलुे गगि के लाल नसतारे’ से शरुू नकया िो नक िक्सलवार्द एवं आनर्दवासी िीवि पर 

आधाररत उपन्यास थाI इसमें उन्होंिे आनर्दवासी समाि, उिके रहि-सहि, खाि-पाि,आचार-नवचार,संस्कृनत,पवि-त्योहार,प्रकृनत 

प्रेम,उिकी िीविशलैी आनर्द को पाठकों के सामि ेरखा हैI साथ ही उन्होंि ेआनर्दवानसयों की उि  समस्याओ ंको उठाया ह,ै निससे 

आि का आनर्दवासी समाि पीनडत हैI आनर्दवानसयों की आनथिक नस्थनत आि िििर हैI आनर्दवानसयों की अथिव्यवस्था िंगलों पर 

नटकी हुई थी, लनेकि आि िंगलों की कटाई तेिी से हो रही हIै और िो आनर्दवासी िंगल के मानलक थे,आि मिर्दरू बिे हुए हैंI 

नवकास के िाम पर िंगलों की कटाई तो हो रही ह ैलनेकि प्रश्न यह ह ैनक नवकास नकसका हो रहा ह?ै र्दशे का या आनर्दवानसयो का 

? या निर कुछ चनुिंर्दा लोगों का? समय-समय पर सरकार के द्वारा अिेक योििाएं चलाई गई लेनकि वह भी आनर्दवानसयों की िाि 

की कीमत परI निससे आनर्दवासी बर्दहाली, गरीबी, अनशक्षा, अंधनवश्वास, बेरोिगारी के नशकार बिते गएI आनथिक नस्थनत के 

साथ ही आनर्दवानसयों की नशक्षा नस्थनत भी बर्दतर हैI आनर्दवानसयों की नशक्षा आनर्दवासी भाषा में ही होिी चानहए इसकी तरि 

नकसी का ध्याि ही िहीं गयाI आनर्दवासी समाि अिेकािेक वषों से िंगलों तथा पहाडों में अपिा िीवि यापि करता आया ह,ै 

इसनलए उन्हें नशक्षा मागि पर लािा अनधक कनठि ह ैलनेकि यनर्द यह नशक्षा उन्हीं की भाषा में हो तो यह कायि सरल हो िाएगाI 

आनर्दवासी अनस्मता पर अपिी नचतंा व्यक्त करत ेहएु मध ुकांकररया नलखती हैं- “आनर्दवानसयों को िंगल, िर्दी और पहाडों से नघरे 

उिके प्राकृनतक और पारंपररक पररवेश से बेर्दखल नकया िा रहा ह ैअभी तक वह अपिे नवश्वासो,रीनत-ररवािों,लोक-ितृ्यो और 

लोक-गीतों के साथ मवेनशयों, िनर्दयों, तालाबों और िडी-बूनटयों से संपन्ि एक ििसमाि में रहता आया हIै इसकी एक नवनशष्ट 

संस्कृनत रही हIै उसका अपिा नवकनसत अथि तंत्र थाI वह अपि ेपशु्तैिी पारंपाररक और कृनष आधाररत कुटीर धंधों से परंपरागत 

था I बढईनगरी, लोहारनगरी, मधपुालि, र्दोिा पत्तल, मध ुउत्पार्दि, रस्सी, चटाई बुिाई िैसे काम उसे नवरासत में नमल ेथे परंत ुआि 

खलुे बािार की अथिव्यवस्था ि े सनर्दयों से चल ेआ रह े हैं उिके पशु्तिैी और पारंपररक धंधों को चौपट कर नर्दया हैI`”1 

आनर्दवानसयों के प्रनत पहल ेिो गवार,असभ्य की धारणा बिी हुई थी इस धारणा के प्रनत नवरोह सानहत्यकारों ि ेअपि ेसानहत्य में 

व्यक्त नकया हIै आि सानहत्यकार कहािी,उपन्यास,िाटक,व्यंग्य,कनवता आनर्द नवधाओ ंके माध्यम से आनर्दवानसयों को कें र में 

रखकर लेखि कायि कर रह ेहैंI अपि ेसानहत्य के माध्यम से उन्होंिे आनर्दवानसयों के घर,रीनत-ररवाि, संस्कृनत, पवि-त्योहार आनर्द 

पर प्रकाश डाला हIै इस संर्दभि में ‘करमा’ िो नक आनर्दवानसयों का त्यौहार होता ह ैइस नर्दि आनर्दवासी लोकगीत गात ेहैं-  

“करम  करम  कर लेंग ेसमारोह, 

करम  का नर्दिा  कैसे  आबी, 

सावि भार्दो नर्दिो भली मेल, 

कंुवारे करम  गडाएI”2 

आधनुिक काल में आनर्दवासी,िारी,र्दनलत,नकसाि,अलपसंख्याक िैसे अिेक नवमशि उभर कर सामिे आए हैंI नििके 

माध्यम से उि  सारे प्रश्नों को सलुझाि ेकी कोनशश की िा रही ह ैनििसे यह वगि िझू रह ेहैंI आनर्दवासी िीवि की गंभीर समस्या 

ह-ै पािीI “पािी के एक घडे के नलए हर नर्दि करीब तीि-चार नकलोमीटर की यात्राI सखू ेके नर्दिों में पाचं-छह नकलोमीटर चलिा 

पडता हIै”3 तमाम सखु-सनुवधाओ ं से वंनचत इस समाि को सानहत्यकारों िे वाणी र्दी हIै आनर्दवासी सानहत्य में आनर्दवासी 

संस्कृनत के साथ आनर्दवानसयों का शोषण और वास्तनवक नचत्रण नमलता हैI इस संर्दभि में मध ु िी के ‘हम यहा ं थे’ म े  एक 

आनर्दवासी का कथि ह-ै “क्या करें हम? हमारा ही घडा और हम ही प्यासेI क्या िहीं र्दतेे हम लोहा,अलमनुियम , िडी-बूटी, धाि, 

कपास, बॉक्साइट, साग-सब्िी और इसके बर्दल ेक्या लेत ेहैं हम? बस िरा सा खाद्यान्ि, थोडे बतिि, थोडे से कपडे बसI नकसी भी 

प्रकार के प्रर्दषूण में हमारा हाथ िहीं लनेकि आि हमें क्या नमल रहा ह ैपरुखों की िमीि से बेर्दखली, गरीबी, भखुमरी, बेबसी और 

बीमाररयाIं”4 आि आनर्दवानसयों को उिके अनधकारों के प्रनत िागतृ करिे में आनर्दवासी तथा गैर आनर्दवासी सानहत्यकार बढ़ 

चढ़कर नहस्सा ल ेरह ेहैंI आनर्दवासी संस्कृनत, अनस्मता एवं अनस्तत्व की रक्षा यह सानहत्यकारों का मखु्य उद्देश्य बि गया हIै 

आनर्दवासी सानहत्य वही सानहत्यकार नलख सकता ह ै निसिे स्वयं आनर्दवासी िीवि का प्रत्यक्ष अिुभव नकया हो, 

उिकी पीडाओ ं को िािा हो I उिके िीवि से प्रत्यक्ष साक्षात्कार नकया हो I और िब ऐसा  सानहत्य नलखा िाता ह ै वह 

आनर्दवासी िीवि में बर्दलाव के नलए कनटबद्ध होता हैI  आि गरैआनर्दवासी समाि भी आनर्दवानसयों का आधार बि कर  सामि े

आया हIै इस संर्दभि में प्रो. व्यंकटेश आिाम का कथि ह-ै“ िो आनर्दवासी िीवि से पे्ररणा लेकर नलखा हुआ ह ैवह आनर्दवासी 

सानहत्य हIै”5   
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 आनर्दवानसयों को प्रकृनत से असीम लगाव होता हIै वह धरती को अपिी मां माित ेहैंI इस संर्दभि में एक आनर्दवासी का 

कथि ह ै“हल चलाि ेसे पहले हम धरती से मािी मागंत ेहैं नक उसका सीिा चीर रह ेहैंI पर कुछ आनर्दम िििानतया ंतो खेती तक 

िहीं करती नक हल चलािे से धरती मा ंका सीिा चाक हो िाएगाI”6   

इक्कीस्वी  सर्दी में सानहत्य में आनर्दवासी नवमशि कें र में हैI सानहत्यकारों में र्दो  वगि हैI आनर्दवासी और गैरआनर्दवासीI 

आनर्दवासी सानहत्यकारों का सानहत्य  स्वािुभनूत के कारण वास्तनवक लागता ह ैिबनक  गैरआनर्दवासीयों का  सानहत्य अिभुव के 

अभाव के कारण कच्चा एवं वानचक लागता ह ैलेनकि र्दोिों ही वगों का उद्देश्य समाि ह ैआनर्दवासी संस्कृनत एवं सभ्यता के धरोहर 

की रक्षा करिाI  

 आनर्दवानसयो के िीवि को समझिे के नलए आनर्दवासी सानहत्य सहायक हैI आनर्दवासी िीवि नकसी भी प्रकार के 

नियमों, बंधिों से मकु्त हIै आनर्दवासी सानहत्य आनर्दवानसयों के वास्तनवक नस्थनत एवं उिके संघषि को नर्दखाता हIै आनर्दवासी 

सानहत्य मे आनर्दवासी िीवि की मान्यताएं,लोक-कथाएं, लोक-नवश्वास,अंधनवश्वास,प्रकृनत पे्रम, सामनूहकता  की भाविा, संस्कृनत, 

गीत- संगीत,आनर्दवासी-स्वतंत्रता, आनर्दवासी समस्याए  एवं प्रानणयों से लगाव  यह बुनियार्दी तत्व समानहत ह ैऔर इि तत्वों को 

समानहत करि ेवाला सानहत्य आनर्दवासी सानहत्य कहा िा सकता हैI 

हनष्कर्ष 

 आनर्दवासी सानहत्य का मलू स्वर नवरोह का रहा ह ैलेनकि इसके साथ ही आनर्दवानसयों की वेर्दिा, संवेर्दिा, आकांक्षा 

एवं समस्याओ ंको सानहत्यकार अपिे सानहत्य के माध्यम से अनभव्यक्त करता हIै आनर्दवासी सानहत्य का पररणाम यह हो रहा ह ै

नक आि आनर्दवासी अपि ेअनधकारों के प्रनत, नशक्षा के प्रनत िागतृ हो रह ेहैंI अपि ेऊपर हो रह ेशोषण का नवरोह करिे लगे हैंI 

आनर्दवासी सानहत्य के कारण आनर्दवानसयों के प्रनत िया दृनष्टकोण निमािण हो रहा हैI अब पहले की तरह उन्हें भोला, मखूि, िंगली 

िा मािकर एक नवकासोन्मखु िििानत के रूप में र्दखेा िा रहा हIै आनर्दवासी सानहत्य आनर्दवासी अिेक समस्याए ंिैसे आनथिक 

समस्या, नशक्षा, शोषण, नवस्थापि, आरोग्य को उठाता हैI आनर्दवासी समाि अिेक  वषों से अपिे अनस्तत्व की लडाई लडता आ 

रहा ह ैलेनकि इस लडाई को वाणी सानहत्यकारों ि े  र्दी ह ैआि आनर्दवासी सानहत्यकारों में राम र्दयाल मुंडा, सशुीला सामंत, 

वालटर भेंगरा, महार्दवे टोप्पो , सषुमा असरु, निमिल नसंह, निमिला पतुलु, रमनणका गपु्ता, सशुीला सामतं ,र्दलुारचंर्द मुंडा,  हररराम 

मीणा, शंकर लाल मीणा, र्दयामनण बरला, सषुमा असरु, लक्ष्मण गायकवाड आनर्द िाम शीषिस्थ हIै 

आनर्दवासी नवमशि आनर्दवासी अनस्तत्व की रक्षा का पक्षधर हैI आनर्दवासी समरु्दाय िो समाि के मखु्यधारा से र्दरू चला 

गया हIै उसे समाि से िोडिा यह आनर्दवासी सानहत्य का प्रयत्ि रहा हैI आनर्दवासी समरु्दाय भारतीय संस्कृनत का  पररचायक हैं 

निर भी आि उन्हें अपिे अनस्तत्व एवं अनधकारों की रक्षा के नलए सरकार से संघषि करिा पड रहा ह ैऔर यही कारण ह ै

आनर्दवासी नवमशि का उर्दय नवरोह की इस प्रनतनक्रया के रूप में हआु हIै आनर्दवासी सभ्यता नक रक्षा एवं नवकास के नलए उन्हें 

नशनक्षत करिा, उिके अंधनवश्वास एवं िडता को र्दरू करिे की आवश्यकता हIै और यह प्रयत्ि सानहत्यकार अपि ेसानहत्य द्वारा कर 

रह ेहैंI  

आि राष्ि निमािण के िाम पर िो आनर्दवानसयों को उिके िल-िंगल- िमीि से खर्दडेा िा रहा है, सरकार के द्वारा उसे 

रोका िा सकता हIै आनर्दवानसयों के आनथिक, सामानिक, शैक्षनणक नस्थनत में सधुार नकया िा सकता ह ैऔर यह प्रयत्ि सरकार 

द्वारा नकए िाि ेचानहएI आनर्दवासी सानहत्य आनर्दवानसयों को सम्माि से िीि ेका,खरु्द की लडाई खरु्द लडि ेका,खरु्द की पहचाि 

बिाि ेका, शोषण का नवरोध करि ेका, सामनूहक शनक्त बढ़ाि ेके नलए पे्रररत करता ह ैऔर उन्हें नवकास के मागि पर अग्रसर होि ेका 

संर्दशे र्दतेा हIै 
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